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mm trata de una ruta por el Macizo Oriental, que desde el Puerto del Pico nos lleva hasta el
pico del Torozo, rodeandole hasta alcanzar su cima por su cara Este.

La pared sur, debido a su verticalidad, es preferida por los escaladores.

Desde la cumbre divisaremos el "Barranco de las Cinco Villas" como las 4guilas reales y los
buitres que nidifican en sus cercanias. Como estas rapaces que utilizan las térmicas
(corrientes de aire caliente) para ascender y ahorrar energfa en sus vuelos, los aficionados al
parapente utilizaban esta cumbre y las colindantes para emularlas, aunque sélo los expertos
cuentan con la pericia necesaria para sobrevolar estos parajes.

El camino de ascenso transcurre casi en su totalidad entre piornos, colindantes a nuestra

izquierda con pinares de pino silvestre. Hacia el Sur, llaman nuestra atencion los ancestrales

bancales que caracterizan el paisaje del sur de Gredos, levantados para sus cultivos

= 2 mediterraneos de olivos, vides, higueras y castafios. Junto a estos, el pino resinero y laricio,

Castilla y Le6n ! . guerasy ¢ : > P ¥
configuran un bello mosaico de color en las diferentes estaciones del afio.
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Ficha técnica

Identificacion de la Senda: PR-AV 37.
Longitud del recorrido: 510 Km.
Desnivel: 630 metros.

Tiempo aproximado: 2 horas deida.
Dificultad: Media.

Inicio: Puerto del Pico (1.391 m).
Final: Torozo (2.021m).

Recomendaciones:

La principal dificultad de esta ruta esla niebla, debidoa su cercania a un
puerto de montafa.

Llevaropa, calzado y equipo de montafia adecuados, especialmente en
las épocas mas friasy conpresencia de nieve.
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